
 

NOUVELLE REFORME 

 

 

JSP 1er CYCLE 2018 / 2019 
 

DATES 
 

CONTENU  UV 

 
 

TEMPS 
PRATIQUE 

 

ANIMATEURS COURS 

Engagement citoyen et acteurs de la sécurité civile 

 Valeurs et éthique du JSP 
Les protocoles et cérémonies 

Module 
 1H00  

 Les grades SP et galons des JSP Module 
 1H00  

 La pyramide du réseau associatif 
Fédéral, rôle et ses valeurs 

Module 
 0H45  

 Organisation et missions du SDIS Module 
 1H45  

 L’engagement citoyen, 
Le rôle des JSP dans la société 

Module 
 1H00  

 Le statuts des SP en France Module 
 1H30  

 

Les risques majeurs,  
les moyens d’alerte et d’information de la 

population,  
les reflexes comportementaux en cas de danger, 

le rôle du JSP et du ASSEC 

Module 
 1H15  

 Comportement du SP et du JSP Module 
 0H30  

Protection individuelle et collective 

 

Les équipements vestimentaires de 
protection individuelle (EPI) 

La tenue F1 
La tenue de feu complète 

Module 
Incendie 2H30  

 Composition de l’ARICO, 
Ligne de vie 

Module 
Incendie 2H00  

 La description des LSPCC, 
composition 

Module 
Incendie 2H00  

 Description échelle à coulisses et échelle à 
crochets 

Module 
Incendie 2H00  

Alimentation, établissement, extinction 

 

La combustion, 
Propagation et effet de la combustion, 

Les classes de feux, 
Les principes d’extinction, 

Production de mousse. 

Module 
Incendie 2H00  

 Connaissance du matériel incendie Module 
Incendie 4H00  

 
Les réseaux de distribution d’eau 

les réserves incendie, 
les Hydrants 

Module 
Incendie 2H00  

 Alimentation, établissements,extinction 
La marche générale des opérations 

Module 
Incendie 4H00  

 



 

 

NOUVELLE REFORME 

 

JSP 2 èmesCYCLE 2018 / 2019 
 

 
DATES 

 
CONTENU  UV 

 
 

TEMPS 
PRATIQUE 

 

ANIMATEURS 
COURS 

 Organisation et missions du SDIS 
Les statuts des sapeurs-pompiers 

Module 
Transverse 1H00  

 La prévention des risques et la sécurité 
Les risques d’incendie et les Module FNSPF 2H00  

Protection individuelle et collective 

 
Principes de fonctionnement de l’ARICO 

Atmosphères non respirables et contraintes 
physiologiques 

Module 
Incendie 3H00  

     

 
Sauvetages et mises en sécurité LSPCC 

(mise en oeuvre dans la protection contre les 
chutes) 

Module 
Incendie 4H00  

 Sauvetages et mises en sécurité 
Échelles à mains (échelles à coulisses) 

Module 
Incendie   

Alimentation, établissement, extinction 

 
Les engins d’incendie et de secours Contrôle et 

reconditionnement 
Les vérifications périodiques 

Module 
Incendie 4H00  

 Règles d’établissement des tuyaux 
Établissement d’une lance en binôme 

Module 
Incendie 4H00  

 Combustion Modes de propagation 
Comportement et réaction au feu 

Module 
Incendie 4H00  

 
Etablissements des lances de plein 

pied 
de M1 à M6 

Module 
Incendie 4H00  

 Établissements des lances en 
étages 

Module 
Incendie 4H00  

 

Interventions diverses 
Matériels d’épuisement et d’assèchement 

(électriques et manuels) 
Matériels électriques portatifs 

Module 
Opérations 

Diverses 
4H00  

Divers 
 PSC1 SAP 8H00  

 
REVISIONS 

RATTRAPAGE DES NONS 
VALIDES 

ENSEMBLE 
DES MODULES 4H00  

 
 



 

NOUVELLE REFORME 

 

JSP 3èmesCYCLE 2018 / 2019 

 
DATES 

 
CONTENU  UV 

 
 

TEMPS 
PRATIQUE 

 

ANIMATEURS 
COURS 

 L'organisation et les missions du SDIS 
(fiche JSP3 SC B1) 

Moduleengagement 
citoyen etacteurs de la 

sécurité civile 
1H20  

 Les risques majeurs 
(fiche JSP3 SC A1) 

Moduleengagement 
citoyen etacteurs de la 

sécurité civile 
1H20  

 Les moyens radios 
(fiche JSP3 INC A3) 

Module 
Incendie   

 Les moyens facilitant l’action des secours 
(fiche JSP3 INC C6) 

Module 
Incendie   

Protection individuelle et collective 

 L'explosimétrie (fiche JSP3 INC A1) Module 
Incendie 2H00  

 La coupure des fluides (fiche JSP3 INC A1) Module 
Incendie 2H00  

 Les règles d'emploi et de sécurité des EPI 
(fiche JSP3 INC A2) 

Module 
Incendie 2H00  

 La communication au sein du binôme (ficheJSP3 
INC C2) 

Module 
Incendie   

ARI 

 La mise en oeuvre et progression simple sous 
ARI (fiche JSP3 INC A2) 

Module 
Incendie 2H00  

Sauvetage 

 La mise en oeuvre du LSPCC 
(fiche JSP3 INC B1) 

Module 
Incendie 1H00  

 Sauvetage de sauveteur 
(fiche JSP3 INC B2) 

Module 
Incendie 2H00  

 La typologie des ascenseurs 
(fiche JSP3 DIV A2) 

Module 
opérations 

diverses 
  

Alimentation, établissement, extinction 

 La mise en oeuvre de l'échelle à crochets 
(fiche JSP3 INC B3) 

Module 
Incendie 1H00  

 Les matériels d'épuisement et 
d'assèchement(fiche JSP3 DIV A1) 

Module 
opérations 

diverses 
2H00  

 Les manoeuvres d'alimentation en binôme(fiche 
JSP3 INC C2) 

Module 
Incendie 2H00  

 La mise en oeuvre des dispositifs 
d'alimentation(fiche JSP3 INC C3) 

Module 
Incendie 2H00  

 Les notions élémentaires d'hydraulique 
(fiche JSP3 INC C1) 

Module 
Incendie 2H00  

 Les différents agents extincteurs 
(fiche JSP3 INC C4) 

Module 
Incendie 2H00  

 Les procédés d’extinction 
(fiche JSP3 INC C5) 

Module 
Incendie 2H00  

 Préparation physique à l’activité de 
sapeurpompier(fiche JSP3 APSA1) 

INC1 
+ 

TOP1 
1H00  



 

NOUVELLE REFORME 

 

JSP 4èmes CYCLE 2018 / 2019 

 
DATES 

 
CONTENU  UV 

 
 

TEMPS 
PRATIQUE 

 

ANIMATEURS 
COURS 

 L’engagement citoyen Module 
FNSPF 1H00  

Protection individuelle et collective 

 Rôle de l’équipier au sein du binôme de 
reconnaissance JSP4 .INC-A1 1H00  

 Les différents types de risques et actions 
adaptées JSP4 .INC-A2 1H00  

 Préservation des traces et indices JSP4 .INC-A3 1H00  

 Notion de prévention appliquée à l’opération JSP4 .INC-A4 1H00  

 Technique d’autoprotection JSP4 .INC-A5 2H00  

ARI 

 Mise en œuvre de l’ARI JSP4 .INC-A6 4H00  

Sauvetage 

 Sauvetage et mise en sécurité JSP4 .INC-B1 2H00  

 Sauvetage, mise en sécurité, confinement et 
évacuation JSP4 .INC-B1 4H00  

Alimentation, établissement, extinction 

 Phénomène thermiques et technique 
d’intervention JSP4 .INC-C1 2H00  

 Utilisation des lances JSP4 .INC-C2 2H00  

 Etablissements et établissement spécifiques JSP4 .INC-C3 2H00  

 Interventions diverses JSP4. DIV-A   

 Matériel de calage temporaire JSP4. DIV-A1 2H00  

 Matériel de protection des bien JSP4. DIV-A2 2H00  

 Cadre opérationnel et procédure d’intervention 
sur les ascenseurs JSP4. DIV-A3 4H00  

Intervention animalières 

 La capture d’animaux JSP4. DIV-B1 1H00  

 La neutralisation d’hyménoptères JSP4. DIV-B2 1H00  

     

 

 

 


